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îùøã äçéðåê    äîðäì äôãâåâé     äùéøåú äôñéëåìåâé äééòåöé     âó úëðéåú ñéåò åîðéòä

ãôåñ äúîåããåú çáøúé

äðå÷èéí ãôåñ æä îàåôééðéí áñâðåï äúîåããåú çáøúé. äí îúîåããéí áòæøú äùúééëåú ì÷áåöä, 

÷áìú îùéîä çáøúéú, ÷áìú úô÷éã, òáåãä á÷áåöä, òæøä ìàçøéí, îùç÷é çáøä åùéúåó àçøéí 

áçååéåúéäí.

éöéøú øùú úîéëä çáøúéú

ëì úìîéã îëéï øùéîä ùì çáøéí îáåâøéí ùåðéí ùäåà éëåì ìñîåê òìéäí ùé÷ùéáå ìå.

ìøùéîä æå éù ìöøó øùéîú èìôåðéí åøùéîú ëúåáåú.

øùéîä ãåîä ðéúï ìäøëéá ìâáé àçøéí ùéëåìéí ìñîåê òìéé.

ôòéìåéåú äîçæ÷åú ëéùåøéí çáøúééí

•  ú÷ùåøú áéï àéùéú; ëéùåøé çáøåú; àîôúéä; 

•  ëéùåøé îúï ñéåò å÷áìú ñéåò: ñéîåìöéä ùì ùéçåú ééòåõ; ñéîåìöéåú ùì ÷å ôúåç ùì 

 úìîéãéí äòåðéí ìúìîéãéí .

•  ðñçå á÷áåöä àîéøåú ùéëåìåú ìäùøåú áéèçåï. îîàâø äàîéøåú ùðåöø áçøå àîéøåú

 ùîúàéîåú ìëí, àîéøåú ùîúàéîåú ìàðùéí ä÷øåáéí ìëí.

•  îäï äàîéøåú ùàéðï îúàéîåú ìëí àå ì÷øåáéëí, îãåò? ëéöã ðéúï ìùðåú àåúï ëãé 

 ùéúàéîå ìëí?

ìå÷çéí àçøéåú

çìå÷ú úô÷éãéí:

•  òì îä àðé àçøàé ááéú?

•  òì îä àðé àçøàé áëéúä?

ôòéìåéåú çáøúéåú ìçéæå÷ äìëéãåú äçáøúéú

øàä ôòéìåéåú ùì äçéðåê äçáøúé åîðäì çáøä åðåòø.

øòéåðåú ðåñôéí ðéúï ìîöåà áçì÷ æä áôø÷: "îòåøáåú åúîéëä çáøúéú áîòâìé ääùúééëåú 

äùåðéí."


